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ふれあいジョギング大会ふれあいジョギング大会
2019年9月28日（土曜日）2019年9月28日（土曜日）

1ｋｍ生活用車いすの部 
3ｋｍ生活用車いすの部
4.5ｋｍ競技用車いすの部

10：30 ～　受付開始
11：20 ～　開会式
12：00 ～　競技スタート
13：00 ～　昼食交流会
トークショー＆抽選会

玄 海 竜 二
トークショー

車いす持参であれば健常者OK!車いす持参であれば健常者OK!
みんなで一緒に走ろ

う!
みんなで一緒に走ろ

う!

締切り ：2019年9月12日（木）必着

くまもと車いす
ふれあいジョギング実行委員会

【主催】 ●熊本県障害者スポーツ・文化協会  ●菊陽町社会福祉協議会 ●熊本城東ライオンズクラブ
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第 35回くまもと車いすふれあいジョギング大会実施要項 

 

１ 目的 

  車いすを利用している障がい者に対し、屋外におけるスポーツへの参加の機会を提供

することにより、障がい者自身の社会参加を促進するとともに、障がい者に対する県

民の理解を深めることを目的とする。 

 

２ 名称  

  第 35回くまもと車いすふれあいジョギング大会 

 

３ 共催 

  熊本県障害者スポーツ・文化協会、菊陽町社会福祉協議会、 

熊本城東ライオンズクラブ 

 

４ 主管 

  くまもと車いすふれあいジョギング大会実行委員会、九州パラ陸上競技協会 

  熊本障がい者スポーツ指導者協議会 

  

５ 後援(予定) 

  熊本県、菊陽町、菊陽町ボランティア連絡協議会、熊本県身体障害者福祉団体連合会、

熊本日日新聞社、ＮＨＫ熊本放送局、熊本放送、テレビ熊本、くまもと県民テレビ、

熊本朝日放送、FM791 

 

６ 協力(予定) 

  熊本県菊池福祉事務所、熊本県理学療法士会、熊本総合医療リハビリテーション学院、

九州中央リハビリテーション学院、熊本保健科学大学、熊本リハビリテーション病院、

菊陽虹の会、(有)さんふれあ、菊陽町老人クラブ連合会、クォリティコントロールセ

ンター、防災ボランティア菊陽すぎなみ、（公財）熊本県肢体不自由児協会、 

 

７ 協賛（予定） 

  ドコモショップ菊陽店、大塚製薬、東京エレクトロン九州株式会社 テル熊本クラブ 

 

８ 期日 

  令和元年 ９月 ２８日（土） 

 

９ 会場 

  菊陽町図書館ホール及び特別競技コース 

 

10 種目 

  １ｋｍ、３ｋｍ（生活用車いすの部） 

４．５ｋｍ（競技用車いすの部） 

 

11 参加資格 

①車いす常用者。 

②健常者の方で車いすを持参できる方も参加可能 

③菊陽町在住の小・中学校生徒さんで車いす体験希望者先着 20名 

 



12 参加料  

1人 1,000円とする。ただし、中学生以下は、500円とする。（当日徴収） 

 

13 参加申込みの方法 

(1) 参加申込書に必要事項を記入のうえ申し込んでください。 

(2) 申込先 

〒869－1103 

 菊池郡菊陽町久保田 2596 菊陽町ボランティアセンター内 

 くまもと車いすふれあいジョギング大会実行委員会 

  TEL 096-232-4824 

  FAX 096-232-8634 

(3）締め切り 

令和元年 ９月 １２日（木）当日必着とする。 

 

14 日程 

（1）受 付   １０：３０～１１：１０ 

（2）開会式   １１：２０ 

（3）競技開始  １２：００ 生活用車いすの部（３ｋｍ）スタート 

        １２：０１ 生活用車いすの部（１ｋｍ）スタート 

        １２：２０ 競技用車いすの部（４．５ｋｍ）スタート 

（4）昼食交流会 １３：００ 

（5）トークショー１３：３０（玄海竜二） 

（6）大抽選会  １４：００ 

 

15 雨天時の取り扱いについて 

競技は少雨決行です。 

雨天の場合は、アトラクション及び昼食交流会を中心としたプログラムに変更して実

施します。 

雨天の場合でも会場にお越しください。 

 

16 その他 

（1）健康管理については、参加者の責任とします。 

（2）競技中の事故については、応急処置は主催者で行うものとし、治療費は原則として

参加者の負担とする。なお、大会当日の傷害保険（見舞金程度）については、主催

者において加入する。 

（3）個人情報の取り扱いについては、プログラム作成、記録証発行、ホームページその 

他大会運営及び大会に必要な連絡等に使用いたします。 

（4）本大会は、報道関係者の方の来場が予想され、選手ご本人の写真・映像等がテレビ・

新聞等に出ることがあります。また、これらに付随して当大会関連機関が制作する

印刷物、広報メディア等に使用されることに支障がある場合は、申し込み時に申し

出て下さい。申し出がない場合は、同意したものとみなします。 

（5）ボディケアルームを設置しますので、参加者の方はご利用ください。 



障がい者の方

健常者の方

　（　　　　　　歳）

令和元年９月１２日（木）までにお申し込みください。

☆申込書に記載の個人情報は、大会実行委員会が本大会のみに使用します。

☆次回以降の大会の案内に使用することがあります。

第３５回くまもと車いすふれあいジョギング大会

今回分の記録証発行

　　種　　　　　級

（前回の記録）　　　手動　・　電動　・　競技用

―　　　　　　―

　３ｋｍ　　　     手動　　・　　電動　　・　　小,中学生

　　　　　　　年　　月　　日

―　　　　　　―

　１ｋｍ　     　　手動　　・　　電動　　・　　小,中学生

〒（　　　　　　－　　　　　　　）

おにぎり注文
(1パック２個入り）

　　　　　　　　　　　パック　（1パック200円／自己負担）

障害名及び等級

電      話

Ｋｍ　　　　　　　　分　　　　　秒

参　加　者　申　込　書

所属（施設入所の方は施設名）
未成年の場合保護者名（承諾印）

住    　所

参加種目  ○をつけて下さい。
　４．５ｋｍ     競技用　　・　　小,中学生

自己記録(お持ちの方）

携帯電話

参加種目  ○をつけて下さい。
　１ｋｍ　　　　　手動　　・　　電動　　・　　小,中学生

　３ｋｍ　　　　　手動　　・　　電動　　・　　小,中学生

　４．５ｋｍ  　競技用　　・　　小,中学生

※健常者の方で参加される方、小中学生で菊陽町在住以外の方は、ご自身で車いすを
 　ご準備下さい。
　 また、菊陽町在住の小中学生の方は手動車いすのみ貸出可能です。（先着20名様）

希望する　　・　　希望しない

生年月日氏名
フリガナ

（身体障害者手帳に
記載されている事項）

性別 男・女

未成年者緊急連絡先 ―　　　　　　―

印

昭和

平成


